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NOME, brasileiro, casado, inscrito na Cédula de Identidade RG n. XXXXXX e CPF XXXXXXX, residente e domiciliado na XXXXXXXXX, vem respeitosamente à presença de Vossa Excelência requerer Certidão de Tempo de Contribuição ou Declaração de Tempo de Contribuição prestado junto ao Poder Judiciário do Estado de Mato Grosso, para fins de averbação junto ao INSS ou ao Órgão xxxxxx.
Anexo, cópia dos seguintes documentos: RG, CPF, Título de Eleitor e comprovante de endereço.
Nestes termos, pede deferimento.

Cuiabá, 

 ___________________________________



Telefone para contato:  _____________________
e-mail: 

